
Holmfirth Triathlon Results October 2015

Bib Name Club AG Swim T1 Bike T2 Run Finish FinalRank MFRank AG Rank
22 Paul Robson Sun City Tri Club Seniors M40 00:52:43 0:00:51 0:22:35 1:16:09 1 1 1
31 Richard Hand Pedalsport Seniors M30 00:53:56 0:00:44 0:22:43 1:17:22 2 2 1
33 David Stevens Triangl R.T. Seniors M50 00:53:06 0:00:43 0:24:30 1:18:19 3 3 1
27 Team Pheonix Team Pheonix Team 00:46:21 0:00:34 0:23:47 1:19:24 4 4 2
2 Mark Head SUN CITY TRI Seniors M30 00:54:23 0:00:51 0:24:46 1:20:02 5 5 2
85 Kevin Doyle Seniors M40 0:09:47 0:02:02 00:45:32 0:00:57 0:23:20 1:21:38 6 6 2
16 Ian Davies Seniors M30 00:57:56 0:00:50 0:23:10 1:21:55 7 7 3
3 Cerys Thomas Sheffield Triathlon Club Seniors M30 00:54:59 0:00:38 0:26:15 1:22:03 8 8 4

145 Jason Broadley wakefield tri Seniors M40 0:07:04 0:01:18 00:46:58 0:00:52 0:26:51 1:23:03 9 9 3
5 Ben Humphreys Holmfirth Harriers Seniors M40 01:00:23 0:00:40 0:23:35 1:23:10 10 10 4
13 Tom Dawson Seniors M40 00:59:45 0:00:54 0:23:14 1:23:52 11 11 5
35 Neil Pilling Calderdale Tri Club Seniors M50 00:57:35 0:00:52 0:26:04 1:24:30 12 12 3
136 Sam Meeres Seniors M30 0:07:09 0:01:29 00:50:14 0:00:43 0:25:05 1:24:41 13 13 5
6 Gareth Morris Seniors M30 01:00:23 0:00:50 0:24:32 1:25:45 14 14 6

107 Paul Elsey wyptt Seniors M40 0:07:51 0:01:33 00:49:40 0:00:40 0:26:31 1:26:15 15 15 6
135 Kevin Girdlestone Seniors M40 0:07:46 0:02:06 00:51:03 0:00:46 0:25:06 1:26:48 16 16 7
122 Simon Meeres Seniors M30 0:08:48 0:01:41 00:49:50 0:00:55 0:25:35 1:26:50 17 17 7
91 Kevin Woodward Seniors M40 0:08:37 0:01:52 00:49:34 0:01:13 0:26:51 1:28:07 18 18 8
14 Roger Giles Seniors M40 01:00:23 0:00:48 0:27:05 1:28:16 19 19 9
69 Paul Lee Seniors M40 0:08:42 0:01:59 00:51:05 0:00:46 0:26:09 1:28:42 20 20 10
17 Chris Mullen Seniors M40 01:02:48 0:01:23 0:24:36 1:28:48 21 21 11
15 John Wattam adwick Seniors M40 01:00:48 0:00:52 0:27:09 1:28:49 22 22 12
26 Gareth Allen Wakefield Triathlon Club Seniors M40 01:00:53 0:00:49 0:27:19 1:29:00 23 23 13
121 Alan Turner Glossop Seniors M50 0:09:03 0:01:52 00:51:04 0:01:13 0:25:50 1:29:01 24 24 4
141 Mark Littlewood holmfirth harriers Seniors M30 0:07:48 0:02:04 00:51:18 0:00:55 0:27:51 1:29:55 25 25 8
30 Jeff Mowbray Nyp tri Seniors M50 01:00:07 0:00:57 0:28:51 1:29:55 26 26 5
25 John‐Paul Ashton Triathlonbox Crew Seniors M30 01:02:38 0:00:32 0:26:58 1:30:08 27 27 9
29 Roger Wilde Sheffield Triathlon Club Seniors M50 01:08:27 0:00:43 0:28:17 1:30:27 28 28 6
12 Anna Hobbs Valley Striders Triathlon Club Seniors W30 00:59:43 0:00:38 0:30:14 1:30:36 29 1 1
87 James Dawson Seniors M40 0:09:32 0:02:37 00:48:32 0:00:57 0:29:09 1:30:47 30 29 14
97 Paul Dumont Wakefield Triathlon Club Seniors M40 0:09:36 0:02:21 0:52:57,25 0:00:35 0:25:40 1:31:09 31 30 15
93 Stuart Ellis mersey tri Seniors M40 0:10:06 0:01:39 00:48:28 0:01:02 0:30:33 1:31:48 32 31 16
113 James Worsley Wakefield Tri Club Seniors M30 0:09:19 0:02:03 00:51:15 0:00:58 0:28:20 1:31:55 33 32 10
80 John Tomlinson Wakefield tri club Seniors M40 0:10:42 0:02:11 00:50:22 0:00:47 0:28:13 1:32:14 34 33 17
140 Richard Conway Seniors M40 0:08:02 0:01:56 00:51:56 0:01:09 0:29:29 1:32:33 35 34 18
32 Timothy Gee Wakefield tri club Open Male 01:01:02 0:00:59 0:30:54 1:32:55 36 35 1
98 Paul Ashworth Rochdale Triathlon Club Open Male 0:09:49 0:02:20 00:51:29 0:01:04 0:28:22 1:33:04 37 36 2
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Bib Name Club AG Swim T1 Bike T2 Run Finish FinalRank MFRank AG Rank
86 Rich McLeod Holmfirth Hariers Seniors M40 0:08:33 0:02:05 00:53:39 0:01:00 0:27:51 1:33:08 38 37 19
143 Eleanor Green Wilmslow running club Seniors W40 0:08:40 0:01:34 00:57:15 0:01:03 0:25:13 1:33:45 39 2 1
124 Elizabeth Sanderson Seniors W30 0:08:37 0:02:05 00:57:17 0:00:26 0:26:09 1:34:32 40 3 2
18 Paul Watterson Seniors M50 01:05:35 0:01:16 0:28:34 1:35:25 41 38 7
48 Richard Dunn Wakefield triathlon Seniors M40 0:09:00 0:02:22 00:51:47 0:01:26 0:31:11 1:35:46 42 39 20
116 Adam Boyes Seniors M30 0:08:00 0:01:22 00:56:57 0:00:56 0:29:10 1:36:26 43 40 11
138 Richard Kitson Cleveland Seniors M50 0:08:14 0:02:11 00:56:07 0:01:03 0:29:17 1:36:52 44 41 8
126 Nigel Hinze Blue Lagooners Seniors M40 0:08:00 0:01:33 00:54:57 0:00:58 0:31:32 1:37:01 45 42 21
20 Steve Taylor Seniors M50 01:09:01 0:02:06 0:26:26 1:37:34 46 43 9
139 Thomas Rolls Open Male 0:07:31 0:01:45 00:57:46 0:00:54 0:29:40 1:37:35 47 44 3
109 Tim O'sullivan Seniors M40 0:09:47 0:01:54 00:54:25 0:01:23 0:30:06 1:37:36 48 45 22
28 James Penson N/a Seniors M40 01:09:09 0:01:16 0:27:15 1:37:42 49 46 23
118 Nigel Thompson Seniors M30 0:08:34 0:03:16 00:53:03 0:01:01 0:32:45 1:38:39 50 47 12
105 Gareth Coates Seniors M40 0:09:14 0:01:56 00:52:17 0:01:25 0:33:49 1:38:41 51 48 24
115 Steven Crowther stainland lions Seniors M40 0:08:39 0:01:52 00:54:51 0:00:59 0:32:32 1:38:53 52 49 25
11 Tanya Seager Seniors W40 01:16:17 0:00:28 0:22:27 1:39:12 53 4 2
36 Andrew Kitterick Seniors M30 01:11:03 0:00:59 00:27:14 1:39:16 54 50 13
95 Luke Stratford Seniors M30 0:08:12 0:02:58 00:56:35 0:00:50 0:31:01 1:39:36 55 51 14
112 Nick Helm Holmfirth Harriers Seniors M40 0:08:02 0:01:46 00:59:14 0:01:12 0:29:34 1:39:49 56 52 26
89 Duncan Leonard Seniors M30 0:10:16 0:02:15 0:55:05,67 0:01:05 0:31:19 1:40:00 57 53 15
131 Brian Astbury glossop tri Seniors M40 0:08:02 0:02:17 00:57:41 0:01:16 0:31:57 1:41:13 58 54 27
146 Alice Wilson glossop tri Open Women 0:09:54 0:02:18 00:58:57 0:01:08 0:29:00 1:41:16 59 5 1
8 Emily Harris Open Women 01:07:49 0:01:11 0:32:21 1:41:21 60 6 2
7 Sue Day Seniors W50 01:10:02 0:00:53 0:30:59 1:41:54 61 7 1

132 Sarah Plummer wakefield tri Seniors W40 0:07:55 0:02:13 00:58:02 0:01:20 0:32:29 1:41:59 62 8 3
55 Liam Garside Seniors M30 0:13:06 0:03:24 00:55:20 0:01:08 0:29:13 1:42:11 63 55 16
23 Alan Ridley Sun City Tri Seniors M40 01:09:08 0:01:10 0:31:57 1:42:14 64 56 28
59 Roger Lawty Seniors M50 0:10:19 0:02:48 01:00:15 0:01:31 0:28:05 1:42:59 65 57 10
114 Matthew Street Open Male 0:11:16 0:02:32 00:55:58 0:01:37 0:31:41 1:43:05 66 58 4
19 Stephen Taylor Seniors M50 01:09:28 0:01:48 0:32:43 1:43:59 67 59 11
61 Simon Lynch Glossop Seniors M40 0:11:18 0:02:09 00:58:19 0:01:14 0:31:08 1:44:09 68 60 29
119 Gaynor Beckett LBT Seniors W40 0:08:19 0:01:44 00:56:51 0:01:02 0:36:32 1:44:29 69 9 4
120 Alexa Dawson Knutsford Tri Club Seniors W40 0:08:59 0:02:22 01:04:34 0:01:17 0:28:12 1:45:26 70 10 5
92 Ed Batty Open Male 0:08:24 0:02:50 01:01:15 0:02:04 0:30:58 1:45:31 71 61 5
134 Kath Hemming Wakefield Triathlon Club Seniors W40 0:08:19 0:02:42 01:01:54 0:00:40 0:32:22 1:45:57 72 11 6
106 Simon Howson Seniors M50 0:09:24 0:03:21 00:58:37 0:02:08 0:32:48 1:46:17 73 62 12
100 Jack Nightingale Open Male 0:09:14 0:03:02 01:02:28 0:01:02 0:30:47 1:46:33 74 63 6
60 Michael Plucinski NA Seniors M50 0:14:00 0:04:39 00:52:57 0:02:13 0:32:45 1:46:33 75 64 13
123 Carla Bramley Seniors W30 0:17:22 0:03:23 00:55:38 0:01:43 0:28:33 1:46:38 76 12 3
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24 Michael Beech None Seniors M50 01:09:08 0:01:59 0:35:58 1:47:04 77 65 14
142 Martin Sutcliffe Valley Striders Seniors M30 01:00:03 0:01:43 0:35:03 1:47:38 78 66 17
10 Des Walker Seniors M50 01:13:50 0:02:03 0:32:00 1:47:54 79 67 15
103 Conal Haythorne Wakefield tri club Seniors M50 0:10:52 0:03:12 00:58:06 0:01:34 0:34:17 1:48:01 80 68 16
82 John Coombes Seniors M50 0:12:27 0:03:13 00:56:31 0:01:24 0:34:28 1:48:03 81 69 17
39 Katie Scholes Seniors W30 01:15:36 0:00:39 0:31:49 1:48:05 82 13 4
117 Stuart Combridge Seniors M50 0:09:37 0:01:51 01:01:34 0:00:30 0:34:41 1:48:13 83 70 18
58 Rachel Lawty Seniors W50 0:10:44 0:03:00 01:02:33 0:01:15 0:31:38 1:49:11 84 14 2
76 Gemma Patterson Seniors W30 0:09:09 0:02:24 01:03:21 0:00:36 0:34:11 1:49:41 85 15 5
78 Ian Brown Seniors M40 0:12:12 0:02:23 01:01:10 0:01:14 0:32:48 1:49:46 86 71 30
70 Lyndsey Nelson Seniors W30 0:11:04 0:03:14 01:01:18 0:01:05 0:33:36 1:50:17 87 16 6
129 Zoe Smith Wakefield Triathlon Club Seniors W30 0:09:24 0:02:30 01:03:11 0:01:11 0:34:41 1:50:57 88 17 7
66 Dom Hughes Seniors M40 0:11:13 0:03:33 01:00:32 0:01:04 0:34:45 1:51:07 89 72 31
63 Helen Woodburn Open Women 0:14:37 0:02:26 01:02:34 0:00:35 0:32:12 1:52:24 90 18 3
84 Andrew Wilson Seniors M40 0:10:08 0:03:36 01:02:11 0:00:57 0:35:43 1:52:35 91 73 32
88 Mark Catney n/a Seniors M40 0:09:33 0:02:43 01:07:22 0:01:15 0:31:43 1:52:35 92 74 33
90 Hannah Kane Open Women 0:09:37 0:02:18 01:05:45 0:00:50 0:34:27 1:52:57 93 19 4
137 Christopher Crowther Wakefield Tri Club Seniors M50 0:07:28 0:02:11 01:03:46 0:01:26 0:38:10 1:53:00 94 75 19
99 Michael Moore Open Male 0:11:02 0:04:09 01:02:36 0:01:00 0:35:59 1:54:45 95 76 7
37 Dean Myers Myers N/A Seniors M40 0:11:33 0:04:52 01:03:14 0:02:25 0:32:43 1:54:48 96 77 34
45 Eleanor Duckworth na Seniors W30 0:10:48 0:03:30 01:05:25 0:01:37 0:34:33 1:55:53 97 20 8
83 Paola Zanotto Seniors W30 0:08:01 0:02:44 01:05:45 0:01:35 0:38:16 1:56:21 98 21 9
111 Dominic Wint Seniors M30 0:09:35 0:02:40 01:08:06 0:01:17 0:35:38 1:57:16 99 78 18
71 Beverley Dumont Wakefield Triathlon Club Seniors W40 0:10:13 0:02:52 01:06:32 0:00:48 0:37:59 1:58:23 100 22 7
102 Jake Billington Open Male 0:08:30 0:05:58 01:07:31 0:01:41 0:35:26 1:59:06 101 79 8
50 Dominic Page Glossop Triathlon and Fitness Training Seniors M40 0:10:44 0:05:42 01:07:37 0:01:49 0:33:23 1:59:15 102 80 35
51 Charmayne Brierley Glossop Seniors W40 0:12:16 0:04:10 01:07:38 0:01:29 0:33:41 1:59:15 103 23 8
104 M Reader Glossop tri Seniors M60 0:12:13 0:02:56 01:06:28 0:00:50 0:37:15 1:59:42 104 81 1
110 Denise Clements Seniors W50 0:08:501 0:03:05 01:08:15 0:02:32 0:37:28 2:00:10 105 24 3
125 Katie Roberts Glossop Triathlon Club Open Women 0:10:20 0:03:37 01:09:45 0:01:01 0:39:18 2:04:00 106 25 5
96 Philippa Abrams Seniors W40 0:11:00 0:03:02 01:12:57 0:01:07 0:39:11 2:07:17 107 26 9
144 Richard Lockett Seniors M40 0:08:50 0:04:29 01:12:37 0:02:27 0:39:55 2:08:19 108 82 36
72 Geoff Winterbottom Seniors M50 0:11:47 0:05:25 01:08:50 0:01:59 0:41:04 2:09:04 109 83 20
101 Chris Billington Seniors M40 0:11:38 0:04:41 01:06:24 0:02:15 0:45:03 2:10:01 110 84 37
79 Jacob Brown Teenagers (male) U18 0:10:39 0:02:51 01:09:40 0:01:51 0:45:40 2:10:41 111 85 1
49 Lucy Bye Open Women 0:09:56 0:06:12 01:16:44 0:01:53 0:38:32 2:13:18 112 27 6
75 Dominic Proctor Blue lagooners Seniors M40 0:12:00 0:03:00 01:12:03 0:01:24 0:45:03 2:13:31 113 86 38
57 Dave Reilly Seniors M40 0:13:30 0:03:58 01:16:16 0:01:55 0:40:56 2:16:34 114 87 39
42 Paul Dinning Seniors M30 0:09:22 0:04:18 01:19:47 0:02:18 0:41:35 2:17:20 115 88 19
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62 Sarah Hennessy Wakefield Triathlon Club Seniors W30 0:13:43 0:03:01 01:18:40 0:03:02 0:40:46 2:19:11 116 28 10
40 Heath Whitworth Seniors M40 0:14:48 0:08:29 01:10:07 0:03:45 0:44:52 2:22:01 117 89 40
65 Georgina Burniston West Yorkshire Police Seniors W30 0:13:53 0:03:23 01:22:02 0:00:58 0:46:15 2:26:31 118 29 11
74 Andrea Kirton Seniors W40 0:10:54 0:04:58 01:24:51 0:01:06 0:48:24 2:30:12 119 30 10
73 Jayne Winterbottom Seniors W50 0:11:05 0:04:43 01:24:54 0:01:06 0:48:24 2:30:12 120 31 4
41 Carol Lutz Seniors W40 0:09:31 0:04:11 01:36:13 0:01:36 0:39:54 2:31:24 121 32 11
53 Wendy Sanders Seniors W50 0:13:25 0:04:04 01:26:17 0:01:09 0:48:07 2:33:03 122 33 5
64 Michael Sanders Seniors M50 0:11:13 0:03:56 01:21:26 0:01:35 0:55:50 2:34:01 123 90 21
67 Jemma Grant Seniors W30 0:12:57 0:03:24 01:29:10 0:01:01 0:48:34 2:35:06 124 34 12
46 Claire Astbury glossop tri Seniors W30 0:14:03 0:04:47 01:26:51 0:01:48 0:52:34 2:40:03 125 35 13
54 Amanda Vigar Seniors W50 0:13:37 0:06:06 01:34:19 0:02:56 0:52:30 2:49:27 126 36 6
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